
التقــريـر 
السنـوي لعام

2025



في إطار التزام جمعية مكافحة السمنة بدورها في تعزيز الوعي

الصحي والوقاية من السمنة، يأتي التقرير السنوي لعام 2025 ليوثق

أبرز الإنجازات والمبادرات التي نفذتها الجمعية خلال العام. وقد

شهدت هذه الفترة تنفيذ برامج توعوية وعلاجية وشراكات

مجتمعية أسهمت في تعزيز أنماط الحياة الصحية والوصول إلى

مختلف فئات المجتمع

ويستعرض هذا التقرير أبرز الأنشطة والفعاليات والمؤشرات التي

تحققت خلال عام 2025، تأكيداً لاستمرار جهود الجمعية في خدمة

المجتمع والمساهمة في بناء مستقبل صحي أكثر استدامة.



الانشطـة
 الميدانيـة

www.reallygreatsite.com

اجمالي الزائرين 

الساعات

تفعيل الايام
العالمية

4

17

2366

388



تفعيل رالي حائل الدولي 2025 

30/1/2025

منتـزة المغـواة 

642 زائر

تفعيل مبادرة لذوي الهمم
12/2/2025

مركز سواعـد وافكـار للرعاية النهارية 

20 زائر 

تفعيل اليوم العالمي للسمنة

4/3/2025

 منـارة حائل الفضائيـة

68 زائر

تفعيل اليوم العالمي للكلى

117

العثيـم مـول

14/3/2025



تفعيل مبادرة غداف لجمع النعمة

10/4/2025

الروشـن

157 زائر

تفعيل مبادرة امش 30
26/4/2025

منتزة الامير سعود بن عبدالمحسن

344 زائر 

تفعيل مبادرة الحصاد الصحي

21/5/2025

بيـت الثقافة

752 زائر

تفعيل مؤتمر الصيدلة الدولي

214

غرفـة حائل

27/6/2025



تفعيل مبادرة صحتي اولاً

3/8/2025

حائل زون

57 زائر

تفعيل مبادرة معاً نصنع الابطال

3/9/2025

مديـنة الامير عبدالعزيز الرياضيـة

162 زائر 

تفعيل معرض الصحة المجتمعية

12/10/2025

منارة حائل الفضائية

204 زائر

تفعيل اليوم العالمي للسكري

113

بيـت الثقافة

14/10/2025



تفعيل مبادرة مجتمع مبادر

20/11/2025

منتزة بهجـة

42 زائر

تفعيل مؤتمر طب نمط الحياة

28/11/2025

حديقة السـلام

1007 زائر 

تفعيل برنامج حائل الصحية

12/10/2025

منارة حائل الفضائية

204 زائر

 زيارة مدرسية لمدرسة سيبوية

25

مقر جمعية مكافحة السمنة

28/12/2025



زيارة مدرسية لمدرسة الرابعة والثلاثون

29/12/2025

مقر جمعية مكافحة السمنة

8 زائر



التواصل الاجتماعي

الـمنشـورات 

المشاهـدات

264

49235



مجالات
 التـطـوع

عـام

إداري

إعـلامـي

صـحـي

تـنظيمـي



المستفيدين

برامج إدارة
 الـوزن

الاستشارة
 الغذائية

الخدمات 
العلاجية

582

582

531

25



اللجنة
 التنفيذية

أ. احمد عقيل الشمري

أ. سعود محارب الشمري

أ. نايف سعيد الشمري



أ.سامية العنزي أ.سميه الصقر

أ.مجد موسىأ.عبدالرحمن الشمريأ.مطر تركي

أ.رنا الحمزيأ.اشجان الشمري أ.البندري الشمري

أ.طيف الرمالي
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